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基于应用化学实验室技术的环境污染物
检测与分析研究

●王　欣

　　

[摘要]随着工业化进程的加快,随之也产生了环境污染问题.为了准确检测与分析环境中的污染物,保障人

们的生活质量和生态安全,本文探讨了基于应用化学实验室技术的环境污染物检测与分析方法.本研究聚

焦于实验结果的质量控制,借鉴了 CNAS实验室管理的先进理念,旨在提高实验室检测数据的准确性与可靠

性.相关人员通过对样品采集、处理、测试、数据处理和结果报告等实验全过程的精细化管理,建立了完善的

质量控制体系.同时,本文还讨论了实验室内部质量控制与外部质量控制的重要性,并提出了相应的改进

措施.
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近
年来，随着我国社会经济的快速发展和人们生活水

平的不断提高，随之出现了一些环境问题，这成为

制约经济可持续发展的重要因素。 环境污染是指人们生活

中直接或间接产生的物质，如汽车尾气、工业废气、建筑扬

尘、土壤污染等对环境造成的污染。 在这些污染物中，有

一部分是常规污染物，如空气污染物、水体污染物；还有一

部分是有毒有害物质，如重金属离子、放射性元素等。 常

规污染物通过人体摄入或食物链进入人体，其危害相对较

小。 但是，有毒有害物质具有隐蔽性强、危害大等特点，

一旦进入人体就会对人体健康造成较大的危害。 因此，准

确检测和分析环境中的有毒有害物质是保障人们健康的重要

手段之一。

应用化学实验室技术及环境污染物检测技术的概述

(一)应用化学实验室技术基础

化学实验室是由一系列仪器、试剂、装置和实验材料组

成的实验室，主要用于科学研究、教学和技术服务。 目

前，常见的化学实验室仪器设备有气相色谱、液相色谱、原

子吸收光谱、原子荧光光谱、高效液相色谱仪、电感耦合等

离子体发射光谱仪、荧光分光光度计、热重分析系统、原子

吸收光谱仪等。 与环境污染物检测相关的仪器设备包括多

参数水质分析仪、pH 值计、电导率仪和表面张力仪等。

(二)实验室基本条件

实验室应具备相应的基本条件，如洁净室(区)、恒温恒

湿室、化学试剂储存间、分析仪器试剂库、样品处理间、样

品分装间等。 同时，为了保障实验室环境的安全与稳定，

实验室还应配备通风橱、火灾报警系统等辅助设施。 在对

实验室进行装修时，要保证实验室具有足够的面积，以保证

实验的顺利进行。 同时，实验室还应具备足够的照明条件

和温度调节条件。

(三)环境污染物检测技术概述

随着环境污染问题的产生，检测技术的研究也在不断进

步。 目前，环境污染检测技术主要包括仪器分析法、生物

法、物理化学法、光谱分析法和色谱分析法。 仪器分析

法，是利用各类仪器设备对污染物质进行定性和定量的分析

方法。 生物法，是利用生物对污染物的反应来进行检测。

物理化学法，是通过物理或化学手段，从物理或化学性质的

角度来对环境中的污染物进行定性和定量的分析方法。 光

谱分析法，是利用不同波长下物质光谱强度的变化来测定物

质的成分及含量。 色谱分析法，是利用化学分离和提取技

术，将物质分离和提取出来，并通过与标准物质进行比较，

确定其浓度及含量。

(四)化学分析方法的原理与应用

在环境污染物检测和分析中，应用化学实验室技术的主

要作用是利用样品中物质的化学特性，对环境污染物质进行

定量测定。 传统的检测和分析方法主要包括化学分析法、

光谱法和色谱法等。 本研究主要利用原子吸收光谱法对废

水中的铬、铜和总铬进行检测；利用紫外分光光度法对水中
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的有机氯农药进行测定；利用红外分光光度法对水中的无机

砷和有机砷进行检测。

CNAS实验室管理理念与实践

(一)CNAS实验室管理标准简介

CNAS(中 国 合 格 评 定 国 家 认 可 委 员 会， 以 下 简 称

“CNAS”。)实验室认可标准(CNASＧCL０１)是依据《实验室

资质认定评审准则》制定的，适用于所有类型的实验室，包

括检测实验室、校准和检测实验室、审核和验证实验室，以

及计量测试实验室。 CNASＧCL０１由通用要求、机构与人

员、环境条件、仪器设备、检验(测试)方法与计划、报告与

记录等六部分组成。 其中，机构与人员是 CNAS组织的核

心，是CNAS开展评审工作的依据；环境条件包括温度和湿

度；仪器设备包括了实验室配备的所有仪器设备，是CNAS
开展评审工作的依据；检验(测试)方法与计划包括了检验

(测试)方法的选择、方法验证和样品分析等内容。

(二)CNAS实验室管理理念对实验结果质量的影响

CNAS实验室管理理念强调以客户需求为导向，通过质

量管理体系的有效运行和技术活动，确保客户的需求得到满

足，从而提升实验室检测质量。 实验室的工作人员应在工

作中不断学习、创新和发展，以满足客户的需求。 在这种

理念的影响下，实验室会努力完善各项管理制度和程序，并

不断创新，以提高检测数据的准确性和可靠性。 另外，实

验室管理理念还强调通过分析各种质量控制方法的优劣，来

制定并实施最佳质量控制方案。

(三)实验室认可与环境污染物检测质量控制的关系

环境污染物检测质量控制是实验室认可的重要组成部

分，环境污染物检测质量控制贯穿于实验室认可的全过程。

在实验室认可的全过程中，质量控制贯穿于实验室认可的全

过程。 为了确保环境污染物检测质量控制体系有效运行，

必须加强实验室内部质量控制，实现自我监督；加强外部质

量控制，确保检测结果准确可靠；加强技术人员培训和学

习，不断提高业务水平。 只有这样，才能满足实验室较高

的标准要求。

实验结果质量控制研究

实验结果内部质量控制，是指实验室通过内部检测或校

准来确保检测结果的准确性和可靠性。 实验结果外部质量

控制，是指通过CNAS、省或地方相关管理部门认可的机构

进行的质量控制。 它可以从根本上减少实验室检测结果的

偏差，提高检测结果的准确性。 例如，通过参加 CNAS认

可，可以获得更高的行业声誉和知名度，为客户提供更高质

量、更可靠的检测服务。

(一)实验前的准备与样品管理

实验前准备工作的质量对实验结果的准确性和可靠性至

关重要。 因此，实验室应建立规范的实验前准备程序，包

括人员、仪器设备、试剂耗材等。 首先，应选择合适的实

验室环境和测试条件，以确保所测样品的准确测试。 其

次，在样品管理中，应确保样品状态和样品标签正确识别。

只有在所有相关人员都同意并签字后，样品才能转移到实验

室。 最后，还应建立质量控制程序，以确保检测结果的准

确性和可靠性。

(二)实验过程中的质量控制

(１)对实验过程中的人员、试剂、材料和设备进行质量

控制。

(２)对检测过程进行控制。 在整个检测过程中，实验室

应建立严格的管理制度，制定合理的操作规程，并制定相关

的安全措施。

(３)实验室应严格控制实验过程中的环境条件，确保实

验结果的准确性和可靠性。

(三)实验后数据处理与结果报告

实验室数据处理的程序一般分为四步：(１)对数据进行

计算。 (２)采用统计分析方法对实验结果进行分析。 (３)绘

制相关系数图和统计图。 (４)对结果进行评估，并绘制出评

价图。 在本研究中，采用统计分析方法对样品中的特征污

染物进行了初步分析，绘制了相关系数图和统计图。 同

时，利用评估图来评估方法的准确性，并进一步明确了实验

室的分析方法和评价方法。 该实验结果报告的主要内容包

括：样品名称、样品编号、检测标准、检测项目、检测方

法、检测结果等。

(四)内部质量控制与外部质量控制

内部质量控制，是指实验室内部建立的质量控制体系，

包括人员、方法和设备的质量控制。 外部质量控制，是指

实验室通过外部质量控制程序进行的质量控制，包括供应商

的选择和评审、人员培训、仪器设备管理、环境设施管理、

样品管理和标准物质管理。 本文主要讨论内部质量控制和

外部质量控制。

案例分析

为验证上述方法的可靠性，本研究选取多家企业生产的

不同类型的产品进行分析。 分析结果表明，环境污染物中

的有机氯农药和有机磷农药的含量普遍较高，可直接用于生

产环境中。 随着工业生产水平的提高，这些污染物的排放

对生态环境和人们的健康造成了较大的危害，因此需要进行

监测。 这些产品的有机氯农药和有机磷农药含量已超出我

国现行标准限值，应尽快进行处理，确保人们的健康和

安全。

(一)典型环境污染物检测案例
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实验室的质量控制是指通过对实验室活动的全过程进行

监督和管理，使实验室的技术能力、检测能力、服务能力、

结果质量得到有效保证和提高。 在环境污染物检测中，质

量控制的作用主要体现在以下三个方面：一是对实验室进行

过程控制，保证检测数据的准确性；二是对实验室工作人员

进行能力控制，确保实验人员能够熟练掌握仪器使用方法和

检测过程；三是对检测结果进行质量控制，保证检测数据符

合标准要求。

(二)质量控制措施在案例分析中的应用

根据质量控制计划，对实验室进行全面质量管理。 在

每个实验中，质量控制人员必须经过严格培训，熟悉检测方

法和相关标准。 同时，相关人员必须严格按照技术标准和

操作规范进行实验操作。 通过日常质量控制，实验室内的

化学污染物检测得到了有效控制。 例如，在对大气中二氧

化硫进行测定时，相关人员先对实验室进行全面的内部质量

控制，如对温度、湿度和通风等因素进行控制。 然后，对

环境因素进行严格控制，如对通风、湿度和空气流量等进行

控制。 最后，对所用的仪器设备进行严格地检查和校准。

(三)案例结果与讨论

本文所述的方法和程序已成功应用于实际样品检测过程

中，并取得了较好的实验结果。 例如，在对土壤中的镉进

行检测时，本研究结合土壤中镉含量和pH 值测定这两个影

响因素，采用了双波长分光光度法和线性回归方程的形式进

行检测。 实验结果表明，pH 值对镉含量的影响最为显著。

因此，本研究选择了pH 值为６．８８作为样品测定的优化条

件。 实验结果表明，当pH 值为６．８８时，土壤中的镉含量

达到最低。 同时，该方法还可以有效解决实际环境样品中

的其他成分检测问题。

研究过程中存在的问题与改进措施

(一)当前环境污染物检测中的质量问题

(１)相关人员对检测环境、检测项目的了解不够。 对检

测环境不了解，对检测项目的要求不明确，在测试过程中出

现错误，从而导致检测结果与实际情况存在偏差。 (２)测量

仪器老化或设备损坏。 由于某些仪器的使用寿命有限，经

常需要更换新的仪器或设备。 (３)没有明确的质量控制计

划。 由于缺乏质量控制计划，往往会造成测试过程中数据

错误，导致最终测试结果不准确。 (４)缺乏有效的质量控制

制度。 由于缺乏有效的质量控制制度，导致试验过程中相

关人员对数据进行错误分析，影响最终测试结果。

(二)实验室管理与质量控制中的不足之处

(１)检测人员素质有待提高。 一些检测人员缺乏检测的

相关知识，导致在实验中出现误差或不规范操作，这不仅会

影响检测结果的准确性，还可能对测试人员的健康造成威

胁。 (２)实验室设备配备不足。 近年来，我国工业发展迅

速，随之产生了环境污染问题，这就需要进一步加强环境监

测。 然而，在一些地区和城市，环境监测仍然存在设备不

足的问题。 一些检测机构在经费不充裕的情况下购置了很

多设备，这不仅会影响数据的准确性，还可能对环境造成污

染。 (３)在检测过程中，只重视内部质量控制而忽略了外部

质量控制，这会导致检测结果失真。

(三)针对性的改进措施与建议

为保证实验室的检测质量，相关人员应加强实验室管

理，对实验过程进行全程监控。 首先，在实验前，相关人

员要认真核对样品，确保样品的准确性。 其次，相关人员

应严格按照实验操作规程进行操作。 在样品采集、制备、

分析测试、数据处理等实验全过程中，都应进行全程质量控

制。 再次，通过不断完善和优化实验室质量控制体系，提

高实验室检测的准确性和可靠性，确保实验室检测数据的准

确性。 最后，还应充分重视实验室的外部质量控制。 为确

保检测结果的准确性和可靠性，相关人员应积极参加实验室

间比对和外部比对实验。 如果不能参加实验室间比对或外

部比对实验，应重新制定和完善相应的实验程序和方法。

结束语

综上所述，在环境污染物检测过程中，实验结果的准确

性至关重要。 为了确保检测结果的准确性，必须建立一套

完善的实验室管理体系。 在分析化学实验室中，相关人员

应全面掌握实验室质量控制的各个环节，确保整个实验过程

中每一步都能做到高标准、高质量，以保证实验结果的准确

性。 在此基础上，相关人员应加强实验室内部质量控制和

外部质量控制，不断改进检测方法和检测流程，为环境污染

物的检测和分析提供可靠的技术支撑。

参考文献

[１]刘兴平,李刚．化学实验室环保技术和管理的探索与实践[J]．

安全、健康和环境,２０２３,２４(０１):１４Ｇ１８．

[２]胡博．化学实验室仪器设备的技术管理研究[J]．中国设备工

程,２０２３(１８):７８Ｇ８０．

[３]吴美珍,朱余兵,徐志彬,等．环境检测中化学分析方法的应用

研究[J]．清洗世界,２０２３,３９(０８):１３３Ｇ１３５．

[４]邓宇杰,张更宇,肖瑞．环境有机污染物危害及其分析检测技

术———评«环境有机污染物分析»[J]．化学工程,２０２２,５０(０１):２．

作者简介:

王欣(１９９１－),男,汉族,江西上饶人,本科,深圳市卓力能技术有

限公司,研究方向:实验室管理.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

