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脾脏栓塞术后脾脏萎缩的病理机制及
法医鉴定分析

●谭燕霞

　　

[摘要]脾脏栓塞术作为一种常见的治疗手段,广泛应用于脾脏出血和脾脏损伤的治疗中.然而,术后脾脏萎

缩的发生会给患者的免疫功能带来一定程度的影响.脾脏萎缩的发生与术后血供障碍、细胞退行性病变及

纤维化等病理机制密切相关.法医鉴定能够有效判定脾脏萎缩的程度和原因.尤其是在刑事案件和医疗过

失案件中,法医鉴定的结果对案件的判决具有重要影响.本文探讨了脾脏栓塞术后脾脏萎缩的病理机制,并

结合真实案例分析了法医鉴定在司法实践中的作用.本文将病理机制与法医鉴定分析相结合,揭示了脾脏

萎缩的发生对法律判断的影响,为相关案件裁决提供了科学依据.
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脾
脏栓塞术在现代医学中被广泛应用于处理脾脏出血

和损伤等情况。 尽管该手术可以有效止血，但术后

脾脏萎缩的发生给患者的身体健康，尤其是免疫系统带来较

大影响。 脾脏萎缩通常伴随着血供障碍、细胞损伤以及免

疫功能的下降，严重时甚至可能导致脾脏功能的丧失。 法

医鉴定在此类疾病的司法处理中具有至关重要的作用。 尤

其是在涉及暴力伤害或医疗过失的案件中，法医鉴定能够揭

示脾脏损伤原因、程度及其与案件因果关系之间的联系。

详细的病理分析和精准的法医鉴定，可以为司法判断提供有

力支持，确保案件的公正处理。

脾脏栓塞术后脾脏萎缩的病理机制

(一)脾脏栓塞术后血供障碍的影响

脾脏栓塞术的核心原理是通过阻断脾动脉的血供来控制

出血，但这一操作也直接导致脾脏组织缺氧，影响其正常代

谢。 血流中断后，脾脏毛细血管网络萎缩，局部缺氧导致

细胞能量代谢紊乱，进而出现广泛的细胞坏死和组织退行性

变。 由于脾脏具有丰富的血管网，其血流供应一旦受限，

不仅会影响脾脏本身的存活，还会抑制其免疫细胞的活性，

使其免疫功能逐渐衰退。 此外，部分栓塞可能造成血流灌

注的不均匀，使得脾脏出现局部坏死与灌注区域并存的情

况，进一步加剧脾脏结构的萎缩进程。 随着时间的推移，

持续的缺血环境会激活纤维化进程，使脾脏逐渐失去原有功

能，形成不可逆的器官萎缩。

(二)脾脏细胞退行性变与萎缩机制

脾脏栓塞术后，脾脏内的细胞由于长期缺氧、营养供应

不足而发生退行性变化。 脾脏细胞的退行性变表现为细胞

膜损伤、细胞水肿、内分泌功能衰退等。 脾脏主要由红髓

和白髓组成，其中红髓负责过滤血液中的废物，白髓则发挥

免疫功能。 栓塞导致的血流障碍使得脾脏内的免疫细胞(如

巨噬细胞、T细胞等)无法得到充分的血液供应，免疫功能

逐渐降低。 细胞的衰退和损伤不仅使得脾脏的过滤和免疫

功能下降，还会促使脾脏体积逐渐减小，最终表现为脾脏

萎缩。

(三)脾脏纤维化与脾脏结构改变

在脾脏栓塞术后，随着脾脏组织的缺血性坏死，随之出

现了脾脏纤维化的现象。 脾脏细胞的坏死和炎症反应激活

了成纤维细胞，导致胶原蛋白的过度沉积，最终形成纤维化

组织。 这种纤维化组织不仅影响脾脏的结构完整性，还会

导致脾脏硬化和体积缩小。 纤维化组织的增生会破坏脾脏

原有的微循环网络，使得局部血流供应进一步减少，从而形

成恶性循环，进一步加重脾脏萎缩的程度。 因为纤维化的

组织缺乏正常脾脏组织的功能性细胞，所以脾脏纤维化的发

生通常伴随着免疫功能的进一步丧失。 由于脾脏的正常免

疫细胞逐渐被无功能的纤维组织取代，其在抗原识别、免疫

应答及病原体清除等方面的能力明显下降。 此外，脾脏硬

化还可能影响腹腔内其他组织的正常血液循环，甚至造成代

偿性肝脏及其他免疫器官功能的负担增加。 这种结构的改
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变使得脾脏的正常生理功能受到压制，脾脏逐渐失去其作为

免疫器官的重要作用，从而引发临床上明显的脾脏萎缩

表现。

脾脏栓塞术后脾脏萎缩的法医鉴定

(一)法医鉴定标准与脾脏萎缩识别

脾脏栓塞术后脾脏萎缩的法医鉴定依赖于多种技术手

段，确保鉴定结果的科学性和准确性。

首先，影像学检查作为主要的法医工具，具有不可替代

的作用。 CT扫描和 MRI是法医判断脾脏萎缩的常用影像

学手段。 通过CT影像，法医能够清晰地识别脾脏的体积

变化、密度变化等。 例如，栓塞后，脾脏通常表现为体积

缩小、边界不规则、密度变化等现象，CT影像检查能够迅

速提示脾脏是否存在萎缩。 而 MRI则能够更详细地反映脾

脏组织的病理变化，对脾脏白髓和红髓的显示更为精确。

影像学的检查结果，配合临床病史和术后病情的发展，能帮

助法医对脾脏萎缩的原因做出更准确的判断。

其次，病理学检查是法医鉴定中最为重要的参考依据之

一。 通过显微镜下对脾脏切片的观察，能够明确脾脏损伤

的性质及程度。 脾脏栓塞术后，脾脏组织发生坏死、退行

性变等病理变化，病理学检查可以显示出红髓和白髓的结构

性改变。 脾脏红髓中血管扩张、毛细血管的血液滞留，白

髓区免疫细胞的减少等，都可作为法医鉴定的关键依据。

病理切片能通过细致的组织学表现，帮助法医进一步判断萎

缩的程度和性质。 如果脾脏内有明显的坏死区域或纤维化

变化，表明萎缩已达到较为严重的程度，并可能与栓塞术后

不当的术后护理、血流中断等因素相关。

最后，法医在鉴定过程中通常还会结合生物化学检测，

如免疫功能指标的变化，以更全面地分析脾脏功能的受损程

度，确保鉴定结论的准确性。

(二)脾脏萎缩的法医鉴定结果在司法案件中的法律适用

在司法案件中，脾脏萎缩的法医鉴定结果对案件的判决

具有重要意义。 特别是在医疗过失、暴力伤害案件中，脾

脏萎缩的法医鉴定结果为法庭提供了决定性证据。 医疗过

失案件中，脾脏栓塞术后的萎缩通常可能与术后并发症、操

作不当或术后护理不良等因素有关。 通过法医鉴定，能够

明确脾脏萎缩是手术并发症的表现，还是术前存在基础病

变，或者是由手术过程中的技术失误导致的。 例如，若脾

脏萎缩程度超过预期，法医可以结合患者的病史、手术记录

以及术后发展，确认是否存在操作不当或术后护理不到位的

情形，从而为医疗责任的认定提供依据。

在暴力伤害案件中，脾脏萎缩的鉴定结果同样至关重

要。 暴力型外力所致脾脏损伤，可能导致脾脏破裂或大出

血，而栓塞术后的脾脏萎缩可能与外力伤害的程度有所不

同。 因此，法医需要结合鉴定结果明确损伤的性质及来

源。 如果患者的脾脏已经发生萎缩，且术前未出现明显症

状，可能意味着脾脏本身存在潜在问题，这种情况需要通过

法医对比患者的术前和术后的影像资料来确认。 若患者的

脾脏损伤与暴力伤害存在因果关系，法医鉴定结果可以帮助

法院明确伤害的具体情况，判断暴力伤害是否导致脾脏的功

能衰退和萎缩，进而对案件做出公正裁决。 此外，法医还

需关注外伤性脾脏萎缩是否存在继发感染或出血情况，以进

一步评估其对患者健康的长期影响。

(三)脾脏栓塞术后脾脏萎缩的误判分析

尽管法医鉴定在脾脏栓塞术后脾脏萎缩的案件中发挥了

重要作用，但鉴定过程中仍然存在一定的误判风险。 脾脏

萎缩常常伴随着其他疾病或并发症的干扰，可能导致法医在

判断时出现困难。 例如，慢性疾病、外伤性萎缩等因素都

可能影响脾脏的形态和功能。 慢性疾病如糖尿病、高血压

等，可能导致脾脏在术前就发生轻度萎缩。 脾脏栓塞术

后，脾脏的损伤和萎缩程度可能加剧。 因此，法医在鉴定

脾脏萎缩时，需要仔细审查患者的病史，特别是术前的影像

资料，确保对比术前术后的变化，以防误判脾脏损伤的性质

和原因。

此外，脾脏栓塞术后脾脏萎缩可能是渐进性的，初期并

不容易被发现。 这种轻度的脾脏萎缩在影像学上可能没有

明显的变化，法医可能难以通过早期影像资料发现脾脏的变

化。 尤其是在栓塞术后短期内，脾脏的萎缩和血供障碍的

变化可能尚未显现。 因此，在脾脏栓塞术后初期，法医需

要格外谨慎地分析影像学和临床症状，需要结合患者的病史

和术后变化进行综合评估。 若判断不准确，可能会导致对

脾脏损伤的误判，进而影响案件的司法结果。

法医鉴定的误判还可能来源于设备和技术的限制。 在

某些地区，由于医疗资源有限，影像设备的分辨率较低，可

能导致脾脏细微变化未能及时被发现。 此外，不同鉴定机

构的技术水平和操作经验不同，也可能影响法医鉴定的准确

性。 为减少误判，法医需要结合多个角度的数据进行综合

分析，确保鉴定结论具有较高的科学性和可信度。 同时，

加强法医学与临床医学的合作，建立更精细的脾脏损伤评估

标准，也有助于减少鉴定过程中的主观误差，从而提高司法

案件的科学鉴定水平。

脾脏栓塞术后脾脏萎缩的司法实践案例

(一)案例背景

某患者张某因脾脏破裂进入某三甲医院接受脾脏栓塞术

治疗。 术前检查确认其脾脏已出现出血且破裂，手术计划

为栓塞治疗，以控制出血。 术后张某的恢复情况未见明显

异常，初期的CT影像检查未显示出明显变化。 然而，三个

《
《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部

《
《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部

《
《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部《

《
楚
天
法
治
》
编
辑
部
》
编
辑
部



观察思考　　Guancha Sikao

１９６　　　　 楚天法治 　２０２５．６

月后，张某出现了严重的腹痛及不适症状，影像学检查显示

其脾脏明显萎缩，体积明显减小，脾脏边缘不规则，且出现

了严重的红髓萎缩现象。 此时，张某的脾功能下降明显，

出现了免疫力减弱、血液清除功能差等症状。 患者随即提

出诉讼，认为脾脏栓塞术后脾脏萎缩是手术不当操作或术后

护理不到位导致的医疗过失。

(二)司法鉴定与法医分析

在司法鉴定过程中，法院委托了资深法医专家进行脾脏

栓塞术后脾脏萎缩的分析。 法医专家首先通过影像学资料

对比，发现张某术后脾脏体积的明显缩小。 CT影像显示，

张某脾脏不仅体积明显减小，而且脾脏边缘不规则，脾脏密

度发生了明显变化。 进一步的病理学检查也表明，脾脏内

红髓和白髓区域出现了不同程度的坏死和萎缩，尤其是脾脏

的红髓部分，受影响更为严重。 这些改变与栓塞术后血流

中断所引起的组织缺氧、细胞坏死等病理现象高度吻合，证

实了脾脏萎缩确实是手术并发症之一。

法医鉴定报告指出，术后脾脏的萎缩并非单纯的手术所

致，而是与手术过程中脾脏血流供应的中断及术后护理不到

位有关。 特别是在栓塞过程中，脾脏某些区域的血流被过

度阻断，导致其组织逐渐缺氧、坏死。 鉴定专家认为，脾

脏萎缩的程度与术后护理管理的不到位以及患者恢复期内未

能得到有效监测和干预密切相关。

(三)司法处理与判决

在法庭审理过程中，张某的代理律师指出，虽然脾脏栓

塞术是治疗脾脏破裂的重要手术手段，但手术过程中对脾脏

血流的过度阻断可能导致不可逆的脾脏萎缩，进而引发免疫

系统功能的严重下降。 法医鉴定报告明确指出，脾脏萎缩

并非完全符合栓塞术后的预期反应，而是术中操作失误和术

后护理不当的直接后果。

法院在审理过程中，依据法医鉴定的专业分析，最终判

定医院在脾脏栓塞术后没有及时、有效地进行后续护理和监

测，未能在术后尽早发现脾脏萎缩的早期迹象，导致患者的

免疫功能严重受损。 法院判定医院在该案中负有一定的医

疗过失责任，并要求医院赔偿张某的医疗费用、后续治疗费

用及一定的精神赔偿。

(四)案例总结

张某案件的关键问题在于脾脏栓塞术后脾脏萎缩的判断

和诊疗管理。 法医鉴定在确定脾脏萎缩是否与术后护理管

理不当有关的问题上发挥了至关重要的作用。 法医通过影

像学与病理学结合的方式，明确了萎缩的发生与栓塞术后血

流供应中断密切相关。 此外，法医鉴定报告也为法院提供

了重要的证据，帮助法院判断脾脏萎缩的根本原因，从而做

出公平、公正的判决。

该案例展示了脾脏栓塞术后脾脏萎缩的法医鉴定在医疗

过失案件中的应用。 尽管栓塞术本身是一种常见且有效的

治疗方式，但术后护理的细致程度直接影响到患者的恢复情

况。 法医鉴定结果的精准性和司法鉴定程序的规范化，对

于厘清责任、保护患者权益具有重要意义。 通过此案可以

看出，法医鉴定不仅仅是科学验证的工具，还是司法过程中

确保案件公正判决的重要支撑。

结束语

综上所述，脾脏栓塞术后脾脏萎缩的法医鉴定在司法实

践中的应用，不仅体现了医学与法学的紧密交织，也凸显了

医疗行为中风险管理和术后监护的重要性。 法医鉴定可以

准确分析术后并发症的发生机制，为司法判断提供科学依

据。 此类案件不仅关乎医疗机构的责任认定，也涉及患者

的生命安全与基本医疗权利。 在法医鉴定的辅助下，司法

能够做出更为精确的判决，确保患者的合法权益得到有效保

护。 未来，随着医学技术的不断进步和司法鉴定制度的完

善，脾脏栓塞术后脾脏萎缩等医疗纠纷案件将更加注重多学

科的协作，从而以更加公正的方式解决复杂的法律争议。
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